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Wprowadzenie VGM na placu budowy

Zauwazytes niebezpieczna sytuacje? Informacje dotyczace bezpieczenstwa w innym
Zeskanuj kod QR na plakacie i zgtos to jezyku?
Safety information in another language?
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Wprowadzenie

Oprocz planu VGM dla fazy realizacji oraz powigzanych planéw szczegotowych VGM, firma BanBouw
opracowata niniejsze ,,WWprowadzenie VGM na placu budowy”.

Bezpieczenstwo, Zdrowie i Srodowisko, okreslane skrétem VGM, nalezg do kwestii 0 najwyzszym

priorytecie podczas wykonywania wszystkich prac w firmie BanBouw. W tym zakresie nie bedg czynione
zadne ustepstwa.

Oczekujemy od Ciebie petnej wspotpracy przy realizacji ,,planu VGM dla fazy wykonawczej”. Nalezy
rowniez stosowac sie do instrukcji wydawanych przez kierownika budowy lub koordynatora VGM.

Standardowe godziny pracy

Godziny pracy: 07:00 - 15:45 Uur
Przerwy: 09:00 - 09:15  Uur
12:30 - 13:00 Uur

Odstepstwa od godzin pracy sa mozliwe wytgcznie po uzgodnieniu z (gtdwnym) kierownikiem budowy.

Teren budowy

e Przy wejsciu na teren budowy nalezy zawsze niezwtocznie zgtosic sie do kierownika budowy.
e W celuochrony naszego i Panstwa mienia na réznych czesciach terenu budowy moze by¢é
prowadzony monitoring wizyjny.
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Wejscie na teren budowy

Koordynacja VGM

BanBouw prowadzi koordynacje w fazie realizacji w zakresie bezpieczenstwa i zdrowia (koordynacja
VGM), zgodnie z rozdziatem 2, artykutem 2.31 (zadania koordynatora w fazie realizacji) rozporzadzenia
Arbo (Arbobesluit), dziat 5 - Proces budowlany.

Rozmowa przed rozpoczeciem prac

Kazdy podwykonawca otrzymuje na 2 tygodnie przed rozpoczeciem prac zaproszenie na rozmowe
wstepng, podczas ktérej uzgadniane sg miedzy innymi wszystkie kwestie zwigzane z VGM. W trakcie tego
spotkania omawiany jest réwniez ztozony szczegétowy plan VGM.

Rozmowa wprowadzajgca i rejestracja na budowie

Kazdy pracownik lub odwiedzajgcy podczas swojej pierwszej wizyty na budowie uczestniczy w rozmowie
wprowadzajacej, po ktdrej zostaje zarejestrowany dla danego terenu budowy. Wymagane jest okazanie
dokumentu tozsamosci.

Spotkanie typu toolbox

BanBouw organizuje co miesigc spotkania typu toolbox dla wtasnych pracownikow.

Oczekujemy od partneréw, ze ich kierownictwo bedzie organizowaé¢ wymagane spotkania toolbox dla
swoich pracownikéw.

Legitymacja

Kazda osoba musi, na zadanie kierownika budowy lub koordynatora VGM, zawsze méc natychmiast
okazaé¢ wazny dokument tozsamosci. W przypadku braku mozliwosci okazania waznego dokumentu
tozsamosci dostep do placu budowy zostanie odmdwiony.

Parkowanie

Zatadunek i roztadunek na terenie budowy jest dozwolony.

Parkowanie mozliwe jest na wyznaczonych miejscach parkingowych poza ogrodzeniem. Parkowanie na
terenie budowy jest zabronione!
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Bezpieczenstwo, Zdrowie i Srodowisko

Sytuacje awaryjne

Upewnij sie, ze znasz instrukcje bezpieczenstwa opisane na dostepnej karcie alarmowe;j. Znajduje
sie na niej rowniez numer telefonu (gtéwnego) kierownika budowy.

Upewnij sie, ze znasz lokalizacje punktéw pierwszej pomocy oraz sprzetu gasniczego — znajduja
sie one m.in. w baraku kierownika budowy oraz w pomieszczeniu socjalnym.

Zawsze stosuj sie do polecen stuzb pierwszej pomocy (BHV).

W przypadku sytuacji awaryjnej natychmiast udaj sie do miejsca zbiérki i oczekuj na dalsze
instrukcje od (gtéwnego) kierownika budowy.

Zasady bezpiecznego zachowania
BanBouw chce, aby kazdy pracowat w bezpiecznym, zdrowym i przyjaznym $rodowisku!
Aby to osiggnac, wazne jest, abysmy wspodlnie stosowali nastepujgce zasady bezpieczenstwa:

1.

S

N

8.
9.

Zawsze przeprowadzamy LMRA przed rozpoczeciem pracy.

Wykonujemy wytgcznie prace, do ktérych posiadamy odpowiednie kwalifikacje.

Zawsze korzystamy z odpowiednich i zatwierdzonych narzedzi oraz sprzetu.

Uzywamy wtasciwych i odpowiednich srodkéw ochrony indywidualne;j.

Utrzymujemy nasze miejsce pracy w czystosci, porzadku i bezpieczenstwie.

Zwracamy sobie nawzajem uwage na niebezpieczne zachowania i akceptujemy informacje
zwrotne.

Natychmiast reagujemy na niebezpieczne sytuacje i zgtaszamy je.

Podejmujemy srodki zapewniajace bezpieczng prace na wysokosci.

Nigdy nie pracujemy pod wptywem alkoholu, narkotykéw ani lekéw wptywajacych na zdolnos¢
reakcji.

10. Zachowujemy czujnos¢ i uwaznie obserwujemy nasze otoczenie.

Ogodlne zasady bezpieczenstwa
Oprécz powyzszych zasad bezpiecznego zachowania nalezy rowniez przestrzegac ponizszych ogélnych
zasad bezpieczenstwa:

Jedzenie i picie jest dozwolone wytgcznie w przeznaczonym do tego pomieszczeniu socjalnym.
Korzystaj z urzgdzen sanitarnych zgodnie z ich przeznaczeniem.

Utrzymuj teren budowy oraz wspodlne przestrzenie w czystosci i natychmiast usuwaj odpady.
Odpady nalezy wyrzucac do przeznaczonych do tego konteneréw. W przypadku nieprawidtowosci
koszty zostang przeniesione na sprawce.

Korzystanie z radioodbiornikdw na budowie jest dozwolone wytacznie przy ograniczonej gtosnosci.
Unikaj powodowania hatasu uciazliwego dla okolicznych mieszkancow.

(Przejezdne) rusztowania moga by¢ montowane wytacznie przez odpowiednio wykwalifikowany
personel.

Zabezpieczaj otwory oraz wyposaz otwory w podtodze w odpowiednie zabezpieczenia krawedziowe.
Niebezpieczne sytuacje zgtaszaj natychmiast za pomoca kodu QR znajdujacego sie na stronie tytutowe;j
tego wprowadzenia lub na plakatach zgtoszen bezpieczenstwa.

Zgtaszaj prace stwarzajgce zagrozenie pozarowe kierownikowi budowy. Przed rozpoczeciem prac
wspolnie wypetnij formularz prac pozarowo niebezpiecznych. Miej odpowiednie srodki gasnicze w
zasiegu reki.

Zwracaj uwage na ruch budowlany. Maksymalna predkos¢ na terenie budowy wynosi 5 km/h.
Ogranicz czas przebywania na terenie budowy do niezbednego minimum.
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e
Co jest zabronione?
e Zmienianie, wytgczanie i/lub omijanie zabezpieczen.
e Wprowadzanie zmian w rusztowaniach.
¢ Wpykonywanie prac na budowie bez odbycia wprowadzenia projektowego.
e Korzystanie z toalety poza przeznaczonymi do tego urzadzeniami sanitarnymi.

Zakaz palenia

Palenie jest zabronione we wszystkich pomieszczeniach zamknietych (takich jak baraki kierownictwa budowy,
pomieszczenia socjalne, szatnie, urzadzenia sanitarne). Palenie jest réwniez zabronione w fazie wykonczeniowej
budynku (od momentu osiggniecia stanu zamknietego — szczelnego na wiatr i wode). Zakaz palenia dotyczy takze
pojazdow stuzbowych oraz wewnetrznych srodkéw transportu wyposazonych w kabine, takich jak np. tadowarki
teleskopowe.

Zakaz palenia dotyczy oczywiscie wyrobow tytoniowych, takich jak papierosy, tyton do skrecania i cygara.
Zakaz obejmuje réwniez nastepujgce produkty:
e Vapy (e-papierosy) z nikotyng lub bez;

e Produkty zawierajgce tyton, takie jak fajka wodna lub joint z tytoniem;

e Urzadzenia do podgrzewania tytoniu, takie jak waporyzatory;

e Tyton do zucia i tyton do wciggania;

e Produkty nikotynowe bez tytoniu do stosowania doustnego, takie jak saszetki nikotynowe.
Check!

Check! to program swiadomosci bezpieczenstwa firmy BanGroep. Dzieki Check! bezpieczenstwo staje
sie widoczne i ukierunkowane na dziatanie. Dobra kontrola sktada sie z pieciu krokow, ktére stosujemy
codziennie:

Szablon Wprowadzenia VGM na placu budowy Strona5z8
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Srodki ochrony indywidualnej (SOI)

Kazdy jest zobowigzany do prawidtowego stosowania srodkéw ochrony indywidualnej odpowiednich do
danej sytuacji roboczej oraz do podejmowania niezbednych srodkéw ostroznosci, aby pracowaé
bezpiecznie i zdrowo. Na terenie budowy, w obrebie ogrodzenia, wszyscy musza przestrzegaé
obowigzujacych przepiséw dotyczacych SOI. Przepisy te sa m.in. przedstawione na tablicach
informacyjnych oraz plakatach bezpieczenstwa na budowie. Szczegdtowy opis minimalnych wymagan
dotyczacych tych srodkéw ochrony indywidualnej znajduje sie w planie VGM dla fazy realizacji projektu.

Zawsze obowigzkowe

Obuwie ochronne Certyfikowany kask ochronny Odziez ostrzegawcza
Klasa bezpieczenstwa = S3 (o wysokiej widocznosci)

W zaleznosci od rodzaju prac

Ochrona stuchu przy pracach Ochrona oczu w przypadku Rekawice ochronne w
=280dB ryzyka urazu oczu przypadku ryzyka urazu rgk

Maska przeciwpytowa = P2 przy  Odziez ochronna - dostosowana Indywidualne zabezpieczenie
narazeniu na pyt drobny do wykonywanych prac przed upadkiem, gdy nie mozna
zastosowac zabezpieczen
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Widocznosé i identyfikacja na terenie budowy
Na placu budowy nalezy zawsze nosi¢ odziez ostrzegawcza (High Visibility).
Pracownikéw BanBouw mozna rozpoznaé po nastepujacych kolorach:

Kolor High Visibility = Kolor Funkcja/Rola
kasku
Z6tty Biaty Dyrekcja, kierownik projektu, kierownik budowy, przygotowanie
robét oraz specjalista ds. bezpieczenstwa
Pomaranczowy Biaty Pracownik operacyjny (budowlany)
Niebieski Czerwony  Odwiedzajacy
Z6tty Certyfikowany rigger (hakowy / sygnalista)

Korzystanie z maszyn i narzedzi

Uzywaj maszyn i narzedzi w prawidtowy sposéb. Podwykonawcy sg sami odpowiedzialni za wymagane
szkolenia, treningi i instruktaze niezbedne do obstugi maszyn i narzedzi przez ich pracownikéw.

Osobom nieupowaznionym zabrania sie korzystania bez zgody z urzadzen zapewnionych przez BanBouw
(takich jak tadowarki teleskopowe, windy budowlane, stoty tngce itp.).

Wszystkie srodki pracy, takie jak narzedzia elektryczne, sprzet do prac na wysokosci i rusztowania, musza
by¢ wyraznie oznaczone wazng naklejka kontroli technicznej (patrz rowniez wczes$niej wymienione zasady
bezpieczenstwa). Niecertyfikowane srodki pracy sg zabronione i zostang natychmiast usuniete z placu
budowy.

Korzystanie z drabin i schodow

Drabiny i schody nie sg przeznaczone jako stanowiska pracy. Moga by¢ uzywane wytacznie jako dostep
do miejsca pracy. Praca na drabinie lub schodach jest dozwolona tylko wtedy, gdy nie ma dostepnych lub
mozliwych bezpieczniejszych alternatyw. Nawet w takim przypadku praca na drabinach i schodach jest
dozwolona wytacznie przy spetnieniu rygorystycznych wymagan bezpieczenstwa.

Upewnij sie, ze drabiny sg ustawiane zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Podczepianie tadunkéw
tadunki moga by¢ podczepiane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie certyfikaty:

Funkcja Rodzaj prac Certyfikacja

Hakowy Standardowe prace dzwigowe Certyfikat bezpiecznego
(aanpikkelateur) podczepiania tadunkéw (wazny 5 lat)
Sygnalista / Rigger Ciezkie, nieregularne lub ztozone Certyfikat TCVT W4-08 (wazny 5 lat)

tadunki dzwigowe

Kierownik budowy przed rozpoczeciem prac sprawdza certyfikat, po czym dany pracownik otrzymuje zétty
kask z naklejka Check! (patrz rozdziat: Widocznos¢ i identyfikacja na terenie budowy).

Zapobieganie pozarom

Podczas wykonywania prac stwarzajacych zagrozenie pozarowe, takich jak spawanie, ciecie, szlifowanie
lub inne prace z uzyciem otwartego ognia, nalezy mie¢ do dyspozycji zatwierdzong i sprawna gasnice.
Upewnij sie, ze tatwopalne ciecze sa transportowane i przechowywane w odpowiednich pojemnikach.
Ogranicz ilo$¢ tych materiatéw do zapasu dziennego. Przed rozpoczeciem prac usun wszystkie materiaty
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tatwopalne na bezpieczng odlegtosc. W przypadku sytuacji awaryjnej natychmiast powiadom
wspotpracownikéw oraz (gtéwnego) kierownika budowy.

Sprébuj ugasi¢ poczatkowy pozar samodzielnie, ale zawsze najpierw zadbaj o wtasne bezpieczenstwo
oraz bezpieczenstwo swoich wspdétpracownikow.

Srodowisko

Odpady nalezy segregowac i gromadzi¢ w przeznaczonych do tego kontenerach oznaczonych (tablicami)
instrukcyjnymi. Zabrania sie wyrzucania do tych konteneréw drobnych odpadéw chemicznych. Incydenty
Srodowiskowe nalezy niezwtocznie zgtaszaé (gtdwnemu) kierownikowi budowy i/lub koordynatorowi VGM.

Na zakonczenie
Dziekujemy za uwage i zyczymy powodzenia w realizacji tego projektu.

™ check!
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